Miihlenaltar
Klofterfirdye ju Doberan
Anfang 15. Fahrhundert

Die mittelalterliden Saframentsmiihlen

in Medlenburg

Kein Gebiet unjeres deutjchen BVaterlanz
des bat Jo viele Darftellungen der mittel=
alterlichen Saframentgmiible roie Meck-
lenburg, ndmlich auf einem Raum von
wenigen Quadratmeilen drei: auf Altdrven
deg Miinfters von Doberan, der Klofter:
Fivche jum Heiligen Kreuz in Roftoc und
der Kirche von Retjchorw bei Doberan. So
ift eine Behandlung diefes Themas bhier
wobl am Plase.

Aber was it eine Saframentdmiihle? Sie
gebort ju den Wiedergaben, die dasg Mit:
telalter fchuf, um dem Bolf, das mweder
Tefen noch fchreiben Fonnte, in Werfen der
Malerei und Plaftif die Heilstatfachen des
Chriftentums finnfdllig vor Augen 3u fiih-
ven. Dargeftellt ift bier die Menfdpver-
dung des Wortes in Chriftus.

JIm gangen deutichen Sprachgebiet find
beute noch elf Darftellungen der Safra:
mentgmiihle aus einer einft vermutlich
reichen Fiille vorhanden. Aufer den bdrei
genannten find e8 drei Fenftermalereien
in der Lorenzfivche in Ndirnberg, im Miin-
fter su BVern und in der Leonhardsfivche
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su Tamsweg in Steicrmark, fe ein Wltars
gemdlde in den Mufeen von Ulm und
Gidttingen, ein Tafelgemdlde im Dom u
Erfurt, eine Miniatur in Miinchen und
endlich alg einziges Holzfhnitwert der bes
viibmte Altar der Thomaskivche von Trib-
fees in Pommern, hart an der mecklen:
burgifchen Grenge.

Alle diefe Miihlenbilder, wie wir fie Fury
nennen wollen, baben folgende gemein:
jame Darftellung: die vier Evangeliften in
ibren fymbolifchen Geftalten fchiitten in
einen Miihlentrichter Korn, Dies rinnt
sermablen als das in der Perfon des Chriz
ftugfnaben fichtbar gerwordene Wort unten
aus der Miihle in einen von den vier
lateinifchen  Kirchenvdtern  Yuguftinus,
Ambrofius, Gregorius und Hieronymus
gebaltenen Kelch. In der Art aber des
Miiblenantriebs mweichen die Bilder von:
einander ab. Hier unterfheiden fich Flar
el Bildformen,

Wir beginnen mit der am biufigften vers
tretenen Form, u der unfere drei mecklens
burgijdhen Altdre gehoren. Die Mithle wird
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Satramentdmiifle
Klofter jum HI Kreuy in Roftod,
um 1450

bier mit Hilfe einer Welle getrieben, deven
langen Griffe 3u beiden Seiten der Miihle
von je fechs Apofteln gefafpt find, um da:
mit dag Werk in Gang ju JeBen und zu
ethalten.

Dasg dltefte von diefen Bilbern ift der teils
weife jerftorte Doberaner Altar. Er ift in
der mecklenburgifchen Gruppe der einzige,
der die Miihlenallegorie ald grofies Haupt:
bild eigt. Nach feinen MaBen ju urteilen,
war ev einft ein Nebenaltar, heute fteht
er im ndrdlichen Seitenfchiff. Die Dobe:
vaner Darftellung ift von allen {ibrigen
bie eingige, it der der Chriftustnabe nicht
im Kelche erfcheint. Sie ift neben der Met=
tener Miniatur die dltefte. Dag Bild er-
legt fich in Drei ungleich bohe Schichten.
Oben ein Regenbogen wie in Roftoc, dar-
{iber die Epangeliften. Oben linfg in bder
Ccke Eniet ein gefronter Hervfdher, neben
ihm eine Fraw, die lebbaft mit der Hand
auf die Evangeliften ober die Maria in
per gegeniiberliegenden Ecfe 3eigt, die eine
Sonne vor fich bat. Lifjch bat vermutet,
e8 wirve Herzog WAlbrecht von Mecklenburg
(+ 1412) mit feiner Gemablin (+ 1434).
Beitlich fann das ftimmen. Die weite
Schicht in der Mitte enthdlt die Miihle,

su beiden Seiten in fteifer, wiirdevoller
Haltung die Apoftel, die Hdinde an bie
Griffe gelegt; tiber jedem fchlangelt fich
ein befchriftetes Band. €Ein Sprudhband
mit der Injchrift factum est et habitavit
et vidimus gloriam [duft von oben
durch die Miihle, dag gloriam fangen die
Kivchenodter tm Kelch auf. Der Altar
ftammt aus dem erften Biertel des
15. Jabhrhunderts.

Ctiwa ein Menfchenalter jiinger aus der
Jeit bald nach 1450 ift der prachtige Altar
in RoftocE. In Doberan ift dag Bild pwvar
gefchichtet, aber rdumlich gdnglich unflar.
€8 feblt jede Undeutung, wo mwir uns
befinden, draufen in der Matur oder im
Hausinnern. Jm Roftocker Bild ift ver-
fucht, eine rdumliche Borftellung 3w fhaf-
fen, fo in der Stellung der Upoftel u
einander und den unteven Teilen der Dar-
ftellung. Oben ift wieder der Regenbogen,
tiberfchnitten von den Spruchbdndern :nd
dent fpien. Schwingen der Evangeliften.
Bu beiden Seiten der Miihle die Apoftel
mit gewaltigen Heiligenfcheinen, verjchie:
ben nach Stellung, Haltung, Alter, Klei
dung und im Gegenfa zu Doberan ohne
Spruchbander. Darvunter die Kirchenvditer,
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ornamental itber die Fldche verteilt, von
{chroungooll gefchlangelten Spruchbindern
iiberfchnitten. Sie Enien auf dem Boden
ciner nicht irgendwie ndber beftimmten
freien Natur. Die weiten Prachtgemwdnder
ftauen fich in fchonen SKnickungen und
Baujchen auf der Erbde.

Endlich der Retfchower Altar aus dem
leten Drittel des 15. Jahrbunderts. Die
Gvangeliften fchiitten bier aus wirflichen
Sicfen das Korn, auf den beiden fritheren
Bildern find es feltfam Fugelig geformte
Gefife mit fhmalem Hals. Hier fehlt
auch der Regenbogen. Dafiir fist jeder
Evangelift in einer ihn tragenden Wolfe,
deren gefrdufelter Rand fich mit dunflem
fchwarzen Kreis jedem um die Knie
legt. Sie fdhweben alfo {iber der Land-
fehaft, deven Helligleit iiber dem Horizont
liegt und bdie durch filifierte Eingelbiume
und Gebitfhgruppen belebt ift. In der
Landichaft erbebt fich, am deutlichften am
Horizont erfennbar, eine durch Linie und
dunfle Farbe deutliche Grenge, die wobl
als Dadbfirft der Miihle angufprechen ift.
Auf den Seiten flattern lebhaft breite
Schriftbinder auf und verdecken und vers
unklaren den Mbergang von der Landichaft
sum Miibleninneren. Hier wird alfo sum
erfien. Male der BVorgang in ein Haus:
inneres verlegt, wobin er gebsrt. Die Fiifie
der Apoftel beriibren das Schachbrett-
mufter des Fufbodens, auf dem auch die
Rirchenfiirften Enien, hier im Gegenfats ju
Roftock 3u einerGruppe sufammengefaft.
Das BWerk ift alfo ein Bild mit drei Biih-
nen: Miihleninneres, Landfechaft, iiber den
Wolfen.

JIn den drei behandelten Altarbildern jeigt
fich deutlich die Entwictlung des 15, Jabhr-
bunberts in der Fortbildung von der nur
ornamental gefiillten, rdumlich neutralen
Slachenmalerei su dem Streben nach einer
Aufteilung der Fliche in réumliche Ord-
nung und Borftellungen.

Soweit die Bejdhreibung der drei mecklens
burgifdhen Miiblenaltdre. Neben diefer
evften, durdh fie vertretenen Bildform fteht
¢ine giweite, bei der, Guferlich gefehen, bdie
Miible durch Wafjer getrieben wird, am
beften vertreten durdy ein Chorfenfter im
Miinfter su Bern aus dem Jabre 1481.
Dier {dhwebt oben Gottvater auf einer
Wolfe, aus der Manna fallt und auf-
gelefen wird. Darunter fchlagt Mofes aus
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einem Felfen eine Quelle, die jum Bache
wird, aus dem Propheten und andeve trin:
fen. Die Evangeliften fdhiitten wicderum
dag Korn in die Miihle, die von dem
Badhe getrieben wird. Ausg der Mithle ragt
unten eine mit weiffen Scheibchen gefiillte
Rinne, € find die aus dem Korn vermwan:
delten Hoftien, die hinter dem im Kelche
ftebenden Chriftusfnaben fichtbar werden.
Den Kelch halten die vier befannten Kiv-
chenfiicften. Der Papft reicht einem Fnien:
den Nitter eine Hoftie, der Erzbifchof einer
vornehmen Frau, vermutlich den Stiftern
des Fenfters, dem ritterlichen Ehepaar von
Miilinen. Daber die Wabl diefes Bild-
gegenftandes! Gang unten eine reiche BVer:
jammlung vornehmer Menfchen, die den
Blick nadh oben auf die Kommunizierenden
richten.
Die Unterfchiede der beiden fich Flar von
einander abgrengenden Bildformen find
diefe: dort die Handmiihle mit den Apo-
fteln, bier die Waffermiible, bei der die
Apoftel dberfliiffig find und fehlen. Bei
ber erften Bildform beginnt die Darfiel-
lung mit den Evangeliften und endet mit
ben Kirvchenvdtern. Bei der zweiten fehlen
gwar die Apoftel, dafiir aber ift die Hand-
fung und der Perfonenfreis ftarf ermeitert,
ndmlidy um Gottvater, um die Kommu-
nion und um die Sufchavermenge.
Wenbden wir uns nun gum Doberaner Al
tar guriicf, fo erfennen wir jest, daf er
die erfte Form in feiner Reinbeit nicht
3eigt, fondern Beftandteile der peiten auf:
genommen bat, ndmlich in der unterften
Reibe die Perfonen linfs und rechts von
den Rivchenfiirften. Ebenfo wenig gehsren
oben dag Herzogspaar und die Maria hin:
ein. 3iehen wir sum Bergleich die etwa
gleichzeitige Miniatur einer Handichrift des
Klofters Metten in Niederbayern, heute in
Miinchen, vom Jabre 1414 BHeran, fo
feben wir audy bier eine Mijchform. Bild:
inbaltlich gleicht die Miniatur der foge:
nannten  erften  Form, dagu Fommen
Beftandteile der jweiten ermweiterten Dar:
ftellung, ndmlich Gottvater und eine Ver-
Fiindigung.
Da diefe beiden Bilder die dlteften von
allen ung erhaltenen find, joergibt fich: am
UAnfang der uns diberlieferten Miihlen:
bilder ftebt die Mijchform. Nach diefem
fund baben wir dag Urbild der miihlen:
allegorifchen Darftellung nidht in einer der
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Mithlenaltar ju Retidhow i, M.
Lepted Drittel 15, Fahrhunbdert

fogenannten veinen, fondern in der Mifch-
form. Betont fei dabei die Einjchrantung:
foweit wir nach dem bheute noch vorbhanz
denen Bildvorrat urteilen fonnen!

Cine gany befondere Stellung unter den
Mithlenbildern nimmt der berithmte Tribs
feer Altar ein, {chon weil er das eingige
Holzfhnigwert in der gangen NReibe ift.
€r perdient auch hier eine eingehende Wiir=
digung nicht nur, weil Tribjees unmittel
bar an der mecktlenburgijchen Grenge legt
und Borpommern Fulturell dem Weften
angebdrt, jondern auch, weil diefer Altar
ein ausgeseichnetes Werf fpdtgotifcher
Holzplaftif um 1450 ift. Die Darftellung
nimmt den vollen Raum des Mittelfchreing
ein. Linfs und vechts der Miible ftehen
die Apoftel, aber nicht um wie jonft die
Welle su faffen. Je zwei gichen vielmehr
eine Schleufe auf, unter der fich ein breiter

Wajferftrom ergieBt, daju bejtimmt, das
Mithlentwerk ju treiben. Im linfen unteren
Feld wird der Kelch an Geiftliche gereicht,
im rechten empfangat ein Konig die Hoftie.
Sm Augenblick des Empfanges hebt ihm
eint dabinterftehender Hofmann die Krone
pom Haupt. Uber der Miible thront Gott=
pater mit der Weltbugel, ihm jur Seite
fnien gwei Engel, Sonne und Mond wer-
den alg gwei grofe Gefichter fichtbar. Linfs
obent Adam und CEpa im Hollenvachen,
aegentiber eine Berfiindigung.

Die beiden Fhigel des Klappaltars ent:
balten Sienen aus der Pajfion bis zur
Auferftebung des Herrn. Das  durch=
gehende Thema des gangen Werkes ift alfo
die Cridfung der von den erften Menjchen
verfdrperten fiindigen Menfehbeit duvch die
Menfjchwerdung Chrifti und fein Leiden.
Jm Tribjeer Altar liegt alfo eine eigen:
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Saframentdmiihle, Sdnigaltar ju Tribfees
um 1450, Mittel{dyrein

tiimliche, fich fonft nicht mwiederholende
Berquickung der beiden Topen der Miih-
lenallegorie vor. Die Apoftel find genau
wie beim Handmiihlenbild, bei dem fie ja
dag Dreben der Welle beforgen, aufge-
ftellt, Da nun ihre Anwefenbeit bei der
Waffermiible dberfliffig ift, fie aber ir-
gendwie bandelnd beteiligt fein follen, hHat
ihnen der Meifter die Tatigleit jugemwiefen,
die Schleufen zu bedienen. Sonft find alle
Befonberheiten unferer weiten Bildform
— @ottoater, Berfiindigung, Kommu:
nion, Nebenperfonen — vorhanden.

Berjchiedentlich waren die Spruchbinder
erwdbnt. Ein Bergleich der ftets lateini:
nijchen Infchriften diefer Banbder der ver:
{chiedenen Bilder ergibt: die Injchriften der
Evangeliften von Retjchory und Tribfees
ftimmen iiberein, und ebenfo lauten fie
auf dem oben ermwdbhnten Gottinger Wltar
und dem Tafelbild in Erfurt, dem jiing
ften aller Miihlenbilder aus dem Jahre
1534. Ferner decfen fich die vier umfang-
veichen Infdhriften, die fich auf die RKir-
chenodter begichen, in Erfurt und Tribjees.
Enblich gleichen fich die Befehriftungen der
Apoftelfpruchbinder von Erfurt und Ret:
fchow. Dies alles beweift, daf in diefen
Bejdhriftungen ebenforwenig eine IWillFiir
berrfchte wie bei den Bildern felbft. Es
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batte jich eine fefte Uberlieferung heraus:
gebildet.

Auch das fei nodh erwdbnt, daff die dre
mecElenburgifchen und der Tribjeer Altar
ehemaligen  Riftersienferfivchen
fteben. Das ift fhwerlich ein Sufall. Die
Siftersienfer hatten die Aufgabe iibernom:
men, dag Kolonialdeutfchland ju chriftianiz
jieven. Dem 3dben Widerftand feten fie
dag derbe Mittel diefer befonbders finn:
falligen Allegorie entgegen, eindrucksvoll
verftarft durch die Wiedergabe im beton=
teften Heiligtum der Kivche, dem Altar,
Unfere Miiblenbilder find in Mecklenburg
wobl die dltefien Darftellungen von
Miiblen, die dberhaupt diberliefert find.
Daber noch einen Furzen Nachtrag fiber
diefe beute bei uns nicht mebr fiblichen
Handmiihlen. Kivzlich fab ich auf dem be-
Fannten, wiederbergeftellten Romerfaftell,
ver Saalburg bei Homburg, das Modell
einer Handmiible aus der Nomerseit, das
den unfrigen vollig gleicht. Ein Auffas von
Heinrich  Jacobi im  Saalburgjabhrbuch
1912 diber , Romifche Getreidemiihlen’’
belehrt ung dariiber, daf feit dem
Altertum im Miihlenbau fehr wenig Fout:
fhritte gemacht find, daf alfo feit dem
Altertum Waffermiblen wie Handmiiphlen,
bie fiberall dort gebraucht werden mugten,
wo fein fliefendes MWaffer war, fich im
gangen gleich geblieben find. Windmiihlen
jind erft eine Erfindbung des 12. Sabr-
bunberts, das Ultertum Ffennt fie nach-
weiglich nicht. Das innere Getriebe einer
Miible blich feit der Erfindung im Alter:
tum basfelbe, mochte fie Tier oder Menjch
oder Waffer treiben. Mit dem oben er-
wibnten  Handmiihlenmodell Hat man
praftifhe Mabhlverfuche gemacht. Sacobi
berichtet dariiber: ,,Der Antrieh unferer
Miible ift auf der Tertabbildung noch mit
einer Fleinen Kurbel bewirft. Da diefe
aber, bejonders wenn Korn aufgefchiittet
ift, nidht geniigt, ift nachtrdglich nach
cinem Mabhlverfuch eine lange Stangen:
Burbel angeordret, an der vier big fechs
Mann den Mablgang bequem in Bewe:
gung fesen fonnen. Sie waren damit im:
ftande, in einer Stunde zwei Sentner
(= 1 Sact) Mebl 3u mabhlen.” Stellen
wir ung an diefer Kurbel ju beiden Seiten
die Menfchen vor, fo haben mwir unjeve
Miihlenbilder mit den Apofteln!

€s ift unméglich, das Miihlenbild ju bes
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bandeln, obne des Miihlenliedes venig:
ftens fury su gedenfen. Denn beide ge-
horen eng jufammen und zeigen gugleich,
wie dag Mittelalter e8 verftanden bat,
MWerFe der bildbenden Kunft jujammen mit
pem gefprochenen und gefchriebenen Wort
in denfelben Dienft su ftellen.

Dag Miiblenlied liegt in einer Reibe von
Faffungen vor, aud in einer plattdeutfchen
,,Dat moelen Teeth”, ein Roftocker Druck
von 1512/13, urfpriinglich im Befifi des
SKarthauferflofters Marienche bei Roftock,
beute in Dder Univerfitatsbibliothef. Das
Miihlenlied gibt, wie U Steinmann in
einer Roftocker Differtation von 1931
nachgewiefen hat, die Teile der Mefjehand-
[ung in einer anfchaulichen Handlung un:
ter dem Bilde der Miihle wieder. Die Jdee
bes Liedes ift die Menfchwerdung des Wor=
teg in Chriftus, der Inbhalt des Roftocker
Miiblenliedes ift folgender. Der Dichter
fpricht: ich will eine Miible bauen und
wiirde fofort beginnen, wenn ich das Werk-
seug batte. Das ndtige Baubol hole ich
mir pom Libanon. Kunftreiche Manner
follen helfen, auch Mofes, der Mann des
alten Bundes. Hieronymug, Ambrofius,
Gregoriug und Auguftinus follen auf das
TriebwerE achten, 3u dem die vier Pavas
diefesftrome das Waffer liefern. Die jwdlf
Apoftel fepen die Miible in Gang, eine
Sungfrau bringt einen Sack mit Weizen.
Dies ift Jchon lange vorausgefehen von

den Propheten. Die vier Evangeliften neh-
men ihn an, um dag Korn in die Miihle
su giefen. Papft, Kaifer und Prediger el
fen. Jedermann eile berbei, ju feinem
Heile die rechte Seelenfpeife von der Miihle
su erbalten. Den Didhter geleite Gott ing

Paradies.
Dag Miiblenlied ift nady Steinmanns
griindlicher  Unterfuchung entweder in

Nordniederfachfen ober in Oftfalen ent:
ftanden. Der Dichter war ein  Geift=
licher.

Die wichtige Frage nach dem BVerbdltnis
pon Bild und Lied, das heifft in diefem
Falle nach der Abhdngigleit des einen vom
andern, ift fchwierig ju beantworten. Im
Gegenfa 3u allen fribeven Forjchern,
nach deren Meinung das Lied das Bild vers
anlafft bat, lehnt Steinmann dies ab
und nimmt an, daf Led und Bild Aufe-
rungen derfelben Kraft, Ausfirablungen
ein und desfelben Jnbalts gewefen find,
der geiftiger Allgemeinbefis war.
Bufammenfaffend: Dasfelbe Gedanfengut
ift uns in 3wei Formen erbalten, in der
literarifchen und bildlichen. Beide find eng
perwandt. Die Entjcheidung tiber die gegen:
feitige Abhangigkeit ift fo |hwierig, weil
wir nicht die Elave Entwicklung feben, fon=
dern eine liicfenbafte Reibe. Hat ung doch
dag Spiel des Sufalls und der berliefes
rung nur wenige wifchenglieder einer
einft permutlich veichen Kette jugervorfen.
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