Dem Friedridh-Frang: Hojpi im Oftjecbad Miivisy i. MM,
sum fiinfjigfeen Geburtstag

Professor Dr. Hans ( wrschmann- Rostock, Kurator des Hospizes

Im Jabre 1879, su einev Jeit alfo, da
ber deutfche Normalbiivger, auch der Afa:
pemifer, nicht gor jo hiufig ein Seebad
aufjuchte und das falte MWaffer vielen nodh
ein ungewobnted und feinbdliches Clement
fchien, mwanderten zwei befreunbete Ge-
beimrdte, der Leibarst bes mecflenburgi:
fthen Grofibersogs, Dr. von Mettenheim
und Prof. F. W. Benefe, durch die wal:
digen Gefilbe der medflenburgifchen Was
terfant, Sie Fannten fie bereits, bda fie
fchon bfter mit thren Familien in meclen:
burgifchen Seebadern geweilt hatten, Dies:
mal fuchten fie nicht ein Plinchen fiir die
eigene Grholung, jonbern einen Drt, ber
einem gany neuen, faft Feperifthen Plan
bienen follte: einer See-Crholungsitdtte
flir ffrofulsfe Kinber.

Beftartt durch die Autoritdt des Freun:
bes wibite Dr. von Mettenheim das ftille,
nur aus einer Strafie gegeniiber bichtem
Ialde beftebende Dftfecbad Miinis in
Mecklenburg aus, um gum evfren Male
Franfe ober elenbe Kinder dort Bingujchit:
Fen; ein Movum fiir bdie meiften damas
ligen und nidyt wenige beutige Menfchen,
penenn bie Ditfeckitfte flets muw als o
holungs= und Amiifierort fiiv Gefunbde galt
unbd gilt.

Bei ber derzeitigen Maffenprodubtion
yoecmdBiger und ungureichender Hofpize
in alfen moglicdhen See= und anderen Kurs
orten mag e8 mandem unmotiviert er:
feheinen, eineny eingelnen von ibnen in dies
fer Beitichrift einige Seiten u gonnen,
gibet bag FriedrideFrongHolpiy it alg
dlteftes aller beutichen Seehofpise bei feis
nem fiinfstaften Wiegenfefte in diefen Blat-
tern wobl einer Purgen Erwdbnung rite
dig; um fo mebr, al8 8 ein , meclenburs
g}id)eé” Geburtstagafind ift, geboren u
einer Jeit, da Superfluge fber bdie angeb:
fiche Mickftandigleit unferer Heimat die
Nafe ju vimpfen pflegten.

Der Unfang des FrieorideFrany: Holpis
3e8 war bejdheiden genug: I)r.gwn %@ﬁ?ﬂﬁ
f)etm, verantafite im Jabre 1880 die Un-
terbringung von vier Kindern in dem neus
erbauten Hotel Anaftafia in Mivis. Grofe
bergog Friedrich Frang I1., wie alle Schive:
viner Fiivften, ein eifriger Forderer bder
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Seefurovte, Datte dem Unternehmer des
Hotels dag Grundftiif  gefchenft und
Fonnte ibm infolgedeffen auf Mettenbeims
Runjch die Bedbingung auferlegen, in je
demt Sommer ywet Jinumer fiiv dag ,, Kine
berafyl” eingurdumen. Die erften vier Kine
ber trafen am 1. Juli 1880 dort ¢in; dies
fer Tag witd mit Recht als Cicburtstag
Ded Beutigen Fricdvich=FransHofpises bes
trachtet,

Gin Jabr fpiter, am 3. April 1881,
fand die erfte Jabhresverfammiung dbes eins
ftigen Berliner Heilftattenvereing ftatt un:
ter Leitung von Prof. Benefe und in A
wefenbeit auch des Gehetmrat von Metten
Beim. Benele hielt auf jencr Tagung einen
Bortrag fiber die Notwendigheit der Criins
dung von Heilftdatten an den deutichen Sees
fitften, befonbders ber Nordfee, und legte
mit ihm tatfachlich den Grund fiir die Entz
wictlung des gefamten Seehofpipvefens
Deutfhland, Mettenheim und einige ow
dere Hrste veranfafiten cine Errveiterung
beg Bereing und feine Mamengdnderung
in einen , Berein jur Griindung von Heil
ftdtten an den deutfchen Seckiiften”’. D
burdy wurde auch dem Fleinen Kinderafy!
in Miris der Anfehluf an diefen Berein,
ber bislang nur Abfichten und Pline, aber
feine Heilanftalten batte, ermoglicht und
von v, Mettenbeim vollsogen. Der Schives
viner Leibarst griindete aud) eine Lofals und
Besivabomitee und wufte weite Kreife tgcﬁ
Lanbes fiiv das neue Unternehmen ju ¥
teveffieven.

Jm Jabre 1882 fliftete Grofihersod
Friedrich Frang IL, beraten durch v. Met
tenbeim, dem Berein ein Gelinde von acht
bunbert Quabratruten sur Eerichtung eines
Kinderafyls, dem cr 1883 den Jtamen
,BriedrideFrangHofpiy” verlieh. '

Jn bie Jabre 1883 big 1908 fallt D¢
grofie Bauperiode bes Hofpizes, in der alb
mablich acht Hiufer, Werkftar, Stille
und Schuppen entftanden, Die mecFlenbuts
gifdben Landftdnde bewilligten nach un

nad) fir das neue, ungewobnte Unterne

men Geldjummen in der gefamten HO

son 57 000 RIN. Das Geld langte natile

fich nicht. Die fehlenden Mittel fire Bauten

und Jnventar muften alfo durch Stiftw
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gen und Sammilungen im Lande Medlens
burg aufgebracht werden. Beneidensgwerte
alte 3eit, in der devartiges noch mdglich
war! So wuds das Miriger Hofpiy aus
wingigen Anfangen gans allmablich u feiner
jepiaen Hobe und bat es weit fhmwerer ges
babt, alg jeine jiingere, grofere Schivefter-
anftalt in Forderney, die fir und fertig mit
faft alfen heute beftehenden Gebiuden im
Jabre 1886 erdffnet wurde, (Das Norder:
neper Hofpiy hatte das Glitf, befonders
hober und darum wirflamer Gdnner: der
alte Raifer Wilhelm fpendete thm aus der
Faiferlichen Sehatulle eine Biertelmillion
und fein Geringerer als Bismard infers
effierte fich fir das TWerk. Kein MBunbder,
bafi unter jolchen Einfliiffen eine Samme
fung in Berliner Hofs und Banfierfreifen
nochmals die Summe von einer Bievtel:
million ergab.)

Die Berliner Generalverfommiung batte
1887 bdie Ginfepung von Kuvatoren fiiv
ibre vier Hofpize (Soppot und Wyk waren
ingmifchen gegriindet worben) befchlofien.
Berdientermafien wurde Geheimrat . Metz
tenbeim der erfte Kuvator beg Friedricy
FrangzHofpizes und blieb es bis gu fei
nem Tode im Sahre 1899. Jn Diefem
Jabhre iibernahm der Diveftor der Medic
sinifdhen Univerfitdte-Klinit Roftod, Pros
feffor Friedvich Martiug, dag Umt Ddes
RKurators und fithrte e8 bis u feinem Ub:
feben tm Jabre 1923, Mit diefem Jabre
ging b UAmt des Kurators auf den
Schreiber dicjer Jeilen iber.

Das Hofpiy Datte, wie alle feiness

gleichen, fehwer unter Krieg, Not und Jn=
flation su feiden. €8 bat aber — wobl
mehr aus Mangel an Plegefrdften, als
oegen bes Feblens von Pflegebefoblenen
und Nabrungsmitteln — nue efnmal, im
firieggjabr 1916, feine Pforten gefehlof
fen. Jm tibrigen bielt e8 durch, im fehrwer
ften JInflationgjabr 1923 allerdings nur
mit Hilfe eines hochbersigen hollindifchen
SKomitees (unter Leitung von Frau Pro
feffor Mienvenbuis in Lepden), bas ung
deutfche Kinder fehicfte und mit hollin:
bifchen Gulden gablte. Die bodhhersige Stif
tung von Freibetten fiir ywet big dreibuns
pert Kinder im Jabr (1923) werben wiv
pen hollindifchen Freunden nie vergefien;
audh nicht die feine, verfbdndnisvolle Be-
fiimmung, bafi oiele Ddiefer Betten dem
gerarmten und bungernben Mittelftand
unbd feinen Kinbern gelten midgen.

Die Wandlung vom geldlichen Nichts
per Snflation sur novmalen IWdbrung und
Finanzaebarung war auch fiir unfer Hos
fpis fcbwer und nur mit Hilfe bodber:
siger Freunbe und vor allem eines bochit
verftandnigoollen Berliner Minifteriums
miglich. Bon nun an ging 8 wieder rafch
aufrdets. Berbefferungen, Ausbauten und
Neubauten wurden unternommen danf der
nimmermiiden Snitiative und des organiz
jatorifeher Talented der Dberin Gréfin
von Herpberg; fo gut und gszangretc{;,
baf} bas FriedrideFrangHofpis, dbas &ltefte
deutfche Seeheim, goar nidht dufertich mo=
pern, aber innerlid) al8 eines det beftauds
geviifteten geften fann. Das gilt forobl
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Kranfenpavilion und Maddenbaus

port den Kalt=2Barmbidbern und allen an-
beren Mitteln dev phyfifalifchen Therapie
alg beforbers auch von den Einrichtungen
fir die Kranfenpflege, insbefonbere bdie
Kranfere und Quarantdneftationen. Gle:
rade Diefe Stationen find von befonderer
Beoveutuny fiiv Kindberbeime und ihre Man:
aelbaftigfeit, ja hr Feblen leiber eine be-
jonders bedentliche Schrodche vieler impro-
oifterter bofpisdbnlicher Unternehbmungen.
(Das pflegt fich meift dbann bejonders 3u
ermeifen, wenn irgenbeine Infeftiondfrant:
beit, Mafern, Dipbtherie ober Scharlady,
aufflammt. Wir find ihrev danf unferer
guten  Jfolierméglich¥eiten bigher fets
Here geworden.) Fm gangen fegt dad Ho-
fpiy aber weniger Wert auf Kuren an
fehrerer Kranfen, fonbern fiebt feine nicht
weniger mwichtige Aufgabe barin, neben der
Jiille der Skrofulsfen, , erfudativ Diathe:
tifchen”, Blutarmen ete., das groffe Heer
der fchrodchlichen, Pranfheitsbereiten, un-
tererndbrien, erfchdpften, nerodfen und rve:
forwalefsenten Kinder aufsunehbmen; fury
ber Crbolungsbediirftigen in 1weiteftem
Sinne. Die Sorge fiir die Erbolung bder
RNod=Gefunden ift ein fo eminent wichtiger
Faltor in der allgemeinen Vollagefund-
beitspflege, befonbers der Kinder, daft {hm
mit Redyt beute duvc) die Errichtung von
Kinderhofpizen in tmmer freigender Jaht
Rechnung getragen wird; sumal in einer
Beit der Bevarmung und Berelendung rweis

352

tefter Kreffe Big tief binein in den ehemas
tigen Mittelftand.

Big sum Jabre 1925 wurde dev Betrieh
bes Dolpizes regelmdfig in drel Kurseiten
ut je fechs TWochen (von Mitte Mai big
Ende September) gefitbre. n jeder furs
it wiurden etwa 175180 Kinber vers
pffeat. Bom Jabre 1926 an Haben wir

@ nody cine vierte Rurgeit von Ende Sep:

tember big Mitte Rovember eingerichtet,
fo bafl dbag Hofpiy nunmebr durdsfchnittlich
vom 11. Mai big sum 15, November in
Betrieh ift. Sanitdtsrat Dr. Reinbard, der
langjdbrige ausgeseichnete Aryt unferes
Holpizes, bat den beftimmien Eindrud,
baf bie Erbolung der ,, Herbitfinber” trok
ober vielleicht wegen Fortfalls des Babens
und anderer Strandfaftoren befonderd gut
ift; thre Gewichtszunabmen dbertreffen bie
ber Friiblingss und Sommerfinder durch:
febnittlich erbeblich, oft um dag Doppelte.
Daf aber die Erfolge audy in den Mos
naten TMai bis September in der Regel
vorgiglich find, ift faft felbftverftandlich.
So waren beifpielswetfe im Jabhre 1924,
einem Jabr, bas uns befonbers viele elende
untererndbrte  Inflationgbinder  befdherte,
die Erfolge in ben drei Kuryeiten nach den
Beobachtungen Dr. Reinbards folgende:
gebeilt byw. wefentlich gebeffert 417 ==

87,60 Progent, gebeffert 50 == 10,50 Pros
sent, wendg buw. nidt gebeffert 9 = 1,90
%&gog,mt. Dieje Ergebniffe miederholen fich
mit geringen Schrwanfungen jum Beffes
ven ober Schlechteren alljabrlich und mwers
ben burch gelegentliched Auftouchen von
JInfeftionsfrantheiten faum  beeinflufit.
Man Pann alfo mit den Refultaten u-
frieden fein. Daf es die Kinder und deven
Eltern audy find, gefit wobl daraus hers
oor, Dafi zablreiche Kinber wwiederbolt,
manche viele Jabre hintereinander dag Ho-
fpiy befuchen, und, baf deren Gefdpvifter
thnen nachfolgen.

Ulles in allem darf ich nadh vielidhe
viger Beobachtung unfeves Hofpizes wobl
bebaupten, daf e8 ein Segen fiir die durde
fbnittlich 670 RKinder, die es alljihelich
sufnimmt, geworden ift. Mige e ges
beiben und weiter wirfen gum Woble fiir
nody viele Generationen deutfcher Kinber
unb im Geifte der Manner, die e8 plons
ten unb fdhufen, der Arate von Mettenbeim
undd. 2. BenePeund feines hochherzigenFor:
berers, bes Grofibersogs Friedrich Frang 11



