Kniefenad

Dr. Rudolf Peckel

Schon bei dem Mamen fwerden viele
{tolpern. Yuch in Mecflenburg felber ift
er nicht allgemein befannt, auflerhalb der
Lanbesdgrengen foft gar nicht, Selbft das
allwiffende Konverfationslerifon vermag
von thm nidhts zu vermelden. Nur der
gebiirtige Giiftrower Fennt nicht nur den
Jamen, fondern fhdgt auch den Foft-
lichen Stoff, den er bedeutet, und in Crz
innerung an  manche Jeltenen  Geniiffe

verfldren fich unmillEiielich die Blige, wenn

bag Wort ', Kniefenac” fallt.

Geine Gefchichte ift etvas ungewshn:
lich. Denn diefer edle Gerflenfaft vers
porrte und felerte erft aquf dem Umivege

fiber bie Rtevatur eine — allerdings glin- -

genbe — Yuferftehung, Dev berliefe-

rung nach — Belege gibt e8 dariiber -

nidt — ift das SKniefena fhon 3u
wendifchen Jeiten in Giiftror-- gebraut
worden,  Jach der Lobjdrift, auf bdas
Kniefenac, con der noh die Wede fein
wird, murbe jur Bereitung des Kniefenack
ouf fede Tonne 5 Scheffel Maly ge-
nommen, und Has folonge gebraut, bis

ber Gub gar und von Flavem Broun:
war. Seinen Namen foll ed dadburdy ey

balten baben — mwir folgen fweiter det
Lobdhrift — dafl ein , altet hoher Potens
tat, K6nig und Herr Knefo genant”, der
Beit feines Lebens niichiern und mafig
gelebt Hatte, fich einmal an dem Giift-
tower Stadtbier, al8 er Gaft an dem
flicftlich MecElenburg-Gliftromifchen Hofe
war, durd) die Sitfie und Leblichleft des
Trunbes  verlockt,  ein -, chriftteut{dhes
Raufchlein® angetrunfen Haben foll, vor

dem gefamten Hofe, Daviiber hitte fich -

biefer Tueffliche. febr belfimmert und vers
pundert ,und deffen allen s emwiger
Gedddhinliff bas damalige Stabdtbier nadh

feinem  FNabmen RKnejonact  genannt?, -

Auch die BVerswidmung der Lobfehrift an
ben giinfligen fefer nimmt Bievauf Begug,
’AD LECTOREM INGENNUM
DE STRENUO GUSTRO-
VIENSI
KNESENAC
DICTO
POTU HORDEACEO

; HEXASTICHON:
Huic, tibiquod Cereris donum
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laudatur amice .
Rex dedit antiquus nomina
Kneso sua.
Vera sit huic, nec non, quae.
T fortis energia, vere
~ Comperies, quando fortia pocla’
bibes
Nulla Physi frustra sit res.
o Quod restat habeto: .
Vendibili vino:non opus est
Hedera. . \
: An Hen giinftigen Lefer,
21’@56& Freund Diefes Biers Nabhmen
eben ‘
Knefo eine groffer Herr hat gegeben.
Deffen Krafftdu wirft fpihren wohl/
Wann man bey ganpen trincken ol
Doch trind / mwag vermag Deine
S atur / ' :
So wirftus loben / verfuch ¢s..nur.
Sun- Waleheit ift der Name wenbdifchen

Urfprungs und als Fiivftenbier su deuten

pon mwendifh , Knaes” der Fiivft. und
g Dag DBier. Dag it wabhrjcheins

Ticher w8 die Erfldrung, die der %veprteiter

ber Lobfchrift verfuchtr .
Bann man fun dabey fliget bas

T Wort Kniefen oder Knefen / (welches .

im Nieberfachiifchen fo viel herffet al8
fblagen / ober einen wadker abbleuen /
baf auch alfo biefes Biex / wenn s
yu diberfliifiig getrunclen einen gleidhe
fom Jchlage /un gwar inben Nacken /
(ubi via regia spirituum 2 cere-
tro descendentium) baf er forn
fiberfallen muf) fo fan davaus ber

- Tabhme Knefenact ungesroungen hers
ausg flieffen.” :

Dag Rniefenad war dbamals in gang
Deutfchland, befonders an den lniverfiz
taten, berithmt und witd audhy in den
Berichten. oon RNeifenden neben den bes
fannten Starfhieren alg ebenbiivtig e
wdhnt. Dag bemweift neben anbeven SJeugs
niffen oudh der Bevs, den € Beyer
feinem Roman ,Die alte Hergogin’ ane

1 Fiibrts

»lipsia dat Rastrum, Kuckuck
Wittenberga celebris,

Halla Puff, at keuthum West-
phala terra- coquit.

Hi tenues stomachum poterunt
torquere lquore. - '
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Titelblatt bev S.‘.obfd)nft auf dag ﬁmefenacf, 1706 .

In folfi mxlurtér SIBubergaBe beg Originalg vou Dr, Rudolf ‘Dcd;el et berausgcgcben in Berlag der ‘,Deutfd;en
Rundfdan, &, m, b, H,, Berlin -

Brunsw1g1aque vemt clarus ab

, nobe liquor,

Gustrovio eoquitur Cnesenacus-
fortior ille,

Ferri - instar turbat ferrea vel

_ capita.

Unum prae. reliquis, quod v1tae
Balsamus audit . ;

Et sapit et sanum est, Rosto-
chiense zythum. '

,Reipsig fiefert Den Kras, Wittens
Berg bas Deviibmie, den Kucfuck,
SHalle den Puff, und bas Keuth braut

dos meﬁpbaﬁfa’ye Land.
Diefe permbgen den eib, fo_bitnne
. fie find, umgutehren, : '
QIBeL bon %raufcI)meug ber Stadt
fommt eitt herelicher Tvant
Much 3u Giiftrow brout mart den
Sniefenack, welder nod) {tavker
Cifengleich vermivet felbft einen effers
nent Kopf

Und vor allem eing, man neant es

den Balfam Des Lebens
Sdymecket gut und befommt, das ift
der Roftocker Ipth.”
Der Ubja Des Bieres, ey 3,me1feﬁn$
eine. gute @mnaf)meqwerte fiiv  Ghiftromw

Bilbete, muf} im Unfang des 17. ns\af)u
hunberis nachgelaffen Haben. Denn fonft
wdre e nicht su erfliven, daf em eintgers
mafen .pevfommener Magifter tm Jahre
1624 dem Rat der Stadt Gitftrow. den
Plan vorlegte, eine -von fhm verfafite
Lobichuift auf dag Kniefenad gur Bers
herelichung biefes Bieres und sur Wers
bung reitever UbfabmbglichEeiten drucken
a1 laffer. Davtd Franf berichvet tn feirier
Schrift ,Altes und neues MecFlenburg”,
Teil XII, Seite 3202 ,,Unnd 1624, Doz
mals Iteﬁ ber, Buchdrucher Morih Sachs
ein Biichlein vom Knlefenacy, dem Des
tithmien Bier su Giiffrow, druden, welz,
ches aber dem Magiftrat allda wegen der
unfldtigen Bofen, fo Drein porfomimen,
gar nicht gefiel und  daffer wollte, daf.
¢8 nidit micyte befanntgemacht werben.”’
Bon diefem erfien Druck {ft anfcheinend
Bein Epemplar erhalten. Denn der Giifi-
totoer . Hofmedifus Detherding, der im
Sabre 1724 Dbiefe Lobfhrift Dhevausgab,

bevichiet, daf fhon bamals feines mefy
borbanden gerefen fei und er den Druck
nadh einet Hand{hrift habe fertigen laf

fen, . Diefe J’ganb[d)ttft “oird de proeipe
Faffung fein, die der Berfafler angefertigt
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Hniesenack

bat.  Die crfte urdbe som Naf voll:
frindig mifibilligr, die pveite wurbe nicht
aany abgelebnt, wenn jfie audy som NRat
nicht verbreitet rourbe. Mady der erbalte:
nen Form mufi man fich mit enigem
Staunen fragen, wie denn wobl bic erfte
Jaffung  ausgefeben baben miége, Der
Berfafier der Lobiehrift wird etwas dbn=
liches gewefen fein wie ein Propagandift
unferer Tage, b b, alfs femand, der aud
Jeigung oder MNotlage feine Gaben 3ur
Berfligung  frellt, um ein Schriftdhen
berausubringen, fiir dag er won Ve
borbent ober anderen Snftanmyen lnters
ftiigung und Lobn crartet.  Ubrigens
trifft der BVorwurf ded unfldtigen und
iotigen Jnbalts nur auf den Eingang s,
i dom ber Berfaffer bdag Kniefenack,
furgy gefagt, einbeutia afs Upbrodifiafum
anpredt. €y Pletdete feine Lobrede in bie
form eines Briefes an einen Freund, dem
er fn feinen Ghensten Hilfe bringen mbchte.
Abgefehen von dlefem Eingang, dben man
aug ber damaligen berben Yebengs und
Sinnenfreude verfleben fann, bringt bas
Bitchlein recht vieles von fofalem Jnters
effe, HE nicht unwisly und verrdt alferband
Wiffen des Berfajfers. Meben feiner ges
beimen Kraft jur Steigerung ber Liebes:
fabigfeit {ft nach den Unfichten bes Vers
fafierd bag Rnicfenadt 2 allen Dingen
und ju jeber Tagess und Nachizeit niige
lich. Freflich empfieblt ev, e8 maRiy su
trinfer, und roendet {ich dagegen, dafi ¢
von unverfidndigen Lenten, bie fich den
Tounf nur cingicflen, unverftindig ges
trunfen oiirde, ftatt |, fein gelinbe und
mablich”, €s it qut morgens yur Suppe,
e8 iff gut ur Winterdseit, e ift qut fitr
bie Heichen unbd wie audsy fiir die Tages
[8bner, |, bie mur ¢ine gute RKanne Knie:
fenadt und it Brod fiir ¢in qut Tractas
ment Balten”, befonbers nach feherer
Tagesarbeit. Als Beifoft empfiehlt e
roben Scbinfen und Knackoueft. |, Nam
Knadwurilt und Schinfiug, bdic machen
optima trinf  qud  ober  Kniefenackus
Knackoueft  fedant #HbL  Hunger  und
Durft”. Was er fonft alles Ghutes von
bem edlen Tranf su fagen weif, mige
man in bem feft erfchiencnen fafimi
fierten MNeudrud (Berlag Deutiche RNunds
ibau @, m. 6. H., Berlin) nachlefen.

Die Handichrift diefer , Lobrede” Fam
bem Hofmedifus Georg Detherdbing m
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bie Hanbe, und er aab fie im Jabre
1706 Deraug, Jach Ddiefer Husgabe ift
ber Meudrud bergeftellt. Die Ieiten was
ren infolge Der Mot die im 30fdbrigen
Krieqe furchtbar audh {iber dem Rande
Mectlenburg gelegen batte, wie {iber allen
Tellen des Deutfchen Neiches, ernfler qes
worden, und die unbefangene Derbbeit
fonnte nicht mebr auf Berftindnis rechs
nen, So gab Detberding ein Gegengift
bel. €r fdhwddt durch Unmerfungen, in
benen ¢ dbrigens eine grindliche Bildbung
und  umfangreiche Literatwrfenntnis oz
roeift, bie Derbbeit ab, flicht Fromme
Betrachtungen  etn und  qeniligt  feiner
PHicht als Aryt, indem er i feinen
moralifierenben Umichreibungen marnend
bavauf bimweift, daB mit bem Genuife
Gefabren fir die Gefundheit verbunden
und ble  Heilwicfungen doch nur febr
yocifelbaft wdaren. Aber er beformmt es
boch fertly, bas Sniecfenad unmittelbar
alg einen Yusfluf von Gottes Giite ju
preifen!
€r die groffe Giiite des fiir alle
feine Creaturen vdterlich fors
aenden Giottes nicht mercfet / ber
febe fich / fo wobl in Biblifchen
alg auch Helonifehern Hiftorien / ein
wenlg um / fa g witd dle tdgliche
Crfabrung ibm Edrlich bdiefe Sorge
falt fiir Augen ftelfen / und nicht
allein / toie fie dber die gange Melt
/ fonbern auch fiber iebes Yand /
Stadt / und gar wol dber einen feds
weben Menfchen fich evfivecter; bah
fie alfe und {edbe Derfelben / nach
alfer ihrer ibnen gufteijenden Noth /
genicifen Ednnen. So Fleidet GOY
ole nacfenden / wic 3u feben an une
fern erften Cltern; fo fpeifet €r den
bungerigen CEliam; fo trancfet Cr
bent burftigen Jfinael und evqoicet
ben matten Jonatban; fo ervettet €r
ble MWitwe ju Sarphat aus ibrer
Schulben Noth; Ja e it Feine
Joth fo fhwer / GOt weifi Nabt
bargul Unter alfen MNithen aber ift
twobl nicht dle geringfte ber Durft;
begbalben aueh Die wilden Thieve
febrevert / aber GOt bat auch {hrem
Durft ein Mittel erfunden / den=
felben guftiffen / nemfich / bas nie
bodh su preifende IWaffer; roelches
bann Denen erften Cimwolnern der



Welt ein angenehmes Getranc ge-
wefen / B nach MNoe Jeiten / da
ber TWein Dden Worzug (doch bey
weitem nicht mit den Nupen Dder
Gefundbeit) erbhalten. Wann aber
deffen gavte Frudht nicht aller Erd=
boden Dervorbringet / hat man fidh
bemiihet aug SKrvdutern / Wurgeln
und Frlichten mit dem veinen Waffer
Getrancle su bGeveiten; biff man end=
lich aus dem geddrreten Gerften
einen  yooblfhmeckendben  Lrvanct /
weldhen man porgeiten mit vielen
Nahmen nemlich Zythum bey den
Griechen / Cerevisiam Dey den
Nbmern / und Dey ung indgemein
Bier Heiffet / su machen / erfunden,
WYuch Hat der liebe SOtt Hierinnen
feine ounderbahre Giite und Sorge
falt evwiefen / daf foft eine iede
Stadt eine fondetliche Art von Bier
bat / toeldhes eines anbern auch gue
ten Gefhmads ift / -ald wie in
einet  nechftfiegenden  benachbarten
Stadt befunden wivd, Diefe groffe
Gnade Gotfes Pat flir anbern bdie
Fuiefil.  Mecklenburgifche  NMefidenty
Stadt Giiftran gu viibmen / darum
/ daff in Derfelben der an tveit abz
gelegenen  Oevterne fehr  Deriihmte
SKniefenact  gebrauet witd. Bon
deffenn Tugenben im vorigen Seculo
¢in. ENCOMIUM, obder Lob=Dede
bued) den Drud ang  Udht ge
fommen; da aber Ffeine gedruckte
Exemplar mebr vorhanden / und
man nody ettt gefchriebenes gefunden
/ fo Bat man gleich wie von andern
Bieven vornehme und gelohrte Min-
ner (wie bann auch der umbefante
Autor He8 Encomii nidht unges
Tebet mufi gervefen feyn) fchrieben /
ouch  Ddiefes nicht gank  verlohren
geben Taffen / fondern des Autoris
Worte mit einigen Anmerchungen
und nicht unnligen Fragen vermels
vet / DBerausgeben mwolfen,”

Kniesenack

der Feltenfdhen Brauerel in der Miihlens
firafe mwieder gebraut, Dann folgt wies
berum eine Paufe, und Carl Sibeth Hat
bag Berdienft, daf er auf Grund bdes
Biichleing von Detherding, in dem ein
genaues Regept gur Hevftellung des Kniez
fenacf angegeben foitd, bden Brauereis
befiger Carl Milfer, wobhnbaft am Berge
in Giiftrow, im Sommer 1884 verans
lafite, foiederum an die Herfellung des
SKniefenack su gehen. Fm Mat 1885 ift
e8 3um erfteninal wicder qetrunfert wordben.
IWag dag Kniefenacd jebem Giiftrower
bebeubet hat zur Jeit, ald e8 nod) gut
war, baviiber gibt ed eine eigene, lebens
bige Zradition, oot allen Dingen unter
ben friiheren Schitlern der Hoheven Lebr-
anflalten  Gliftrows. Diefe Geheimniffe
felen nicht ausgeplaudert. Jn Dder alten
perrduchevtenn Gaftftube  der  Brotevel
Miiller am Berge find an dem grofen
runden Tifch und in der ,, Hille” Fefte
bei Tag und Nacht gefelert worden, die
unper der Wirkung des edlen Tvanfes ju
ben Dejchwingteften, Fraftoollften wund
feshlichften Stunden unfever Jugend ge=
hiven, Diefe Stunden evviefer die Wahr=
heit Der Worte Ded BWevfajfers iiber die
gliictliche Wirfung des  Kniefenack:
D etner gur Beluftigung Halber
den Nachmittag oder’ den gangen
Tag Kniefenact trinden wil / muf
ev Dbep Fleine Triincen aus einem
veinen Keiigeletn oder Silbirgern und
gletch etnem Mufcateller oder Rpein=
Wein genoffen und defto Hffter ane
gefeet mwerden. AIS denjy / voann v
dergeftalt und nicht Dbey Pommer=
fhen Schlucken gebraudiet wird /
machet er ¢inen avmen Gefellen / fo
wenig Geld im Veutel hat / n
Furger Frift fo vetd) in Gedanden /
Beherft / tuftig- von Gemiithe / hold-
felig mit liberalifhen Geberden /.
und daraus mild in BVerbeifjungen
/ fonderlich gegenn den Frauen und
Sungfraven. Ja ev ift der Musica
und alfen Yeblichen Seiten-Speelen

Sm Unfang bes 19. Jabrbunbderts ift,
wie aug Yufseichrungen des allen dlter
ten Giiftromwer wohl befannten Hevrn Carl
Sibeth Dheroorgeht, das Kniefenact noch
in Giiftrow gebraut worden. Dann muf
bie Beveitung eingeftellt worden fein, Cujt
m dert Jabren 1850—60 twurde eg auf
Unvegung des Schuldiveftors Hafpe in

£6

ie auh den fhonen Frouen febr
sugethan; machet alle Menfchen jebr
discret unbd bevedet nach dem {dho=
nen Vers: TFoscundi calices
quem non fecére disertum, Haff
ift’ / lieber fage wmir mit vehtem
Bericht / wen machet der  Knies
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Knesenack

fenack beredfam nicht: Und mwie man
oon einem jungen Ctudenten im
Weintrincben sufagen pfleget: Cum
biberit vinun ferit ejus lingua
latinum . 1 Wenn derfelbe trinckt
autert Wein o redet feine Junae
auch gut Yatein, Alfe Ennen wir
und ¢in feber infonderbeit von feb
nent Weckfenburpifchen  Schof=
SehmauBlein in diefer unfer (Bb-
lichen woblichmedende  SKniefenads
Feche mit ein yoenig  gednderten
Worten nicht unbequem diefes Reims
fetn gebrauchen:  Cum  biberit
Knicsnad mea garrit amasia tune
Sihnad, Ienn mein Yiebdhen trinckt
Swiefenad fo gebt (br Mund fehnack
und fhnad.”
Wenn der  Verfaffer der  Lobfehrift
alferdings  bebauptet, wman diirfe  bas
Knicfenadmitfeinomanberen Bicre mifchen,

(Ruch muff er unvermifchet mit
audbern Bier bleiben / {intemabl or
jolches tm geringften nieht vertragen
fart ober mag | bf:wnbvzrz g ed
aefcbiebet mebrentheilg feiner eblen
Jugend und ﬁsursfungﬁfﬁm;ft bas
burdh benommen wird.)

fo find wir fliger gewefen ald er unmd
baben Mifchungen evfunbden, welche Ddie
Eﬁée:zszzs::rrm Gigenfchaften des Kniefenack
"""" - als Upbrodiftabum wirfte bag Hnies
fenad wobi ?aum, woebl aber madite o8
oie *hau?cf&e freundlich und [lieblich —
nod xmiszrzmcbm wurden.  Das |, Paters
nofter” war eine folche Mifebung, e

fammengefeit aus  einer Flafdhe  Knies
fenad, ciner Flafdbe Porter, einer Flalde
Ale und  yvel Flafchen  gewdbnlichen
L0ellen”, alles obergdrige Bieve. Sie
wurbe nicht obne Felerlichfeit in fchénen
alten Zinnfannen bereitet und aus Jinne
bechern getruntfen.

Die Starfe bes Kniefenad war e
beblich. €8 galt als Ueberlicferung, dafl
feder, der 5 Flafben (bag  Kniefenact
wird n Flafthen in der Grdfe von Pors
terflajchen vevfchenft) getvunfen batte und
dannt noch in der Yage war, obne ju
fdbwanten auf dem Strich 3u geben, die
Beche frei batte und ad libitum fidh weis
ter zwt(m;%m laffen burfte,

Wie fo vieles andere Schone ift audh
basg émmenaff‘ ein Opfer der fehroeren
Rt‘imi’w und  Nachfrieadeit  geroorden.
Erft feit cin paar Jabren ird cg ieder
gebmut weift aber nicht gany die alten
Borglge auf, weil eg u jung getrunfen
wird.  Sniefenact muf fabrefang legen,
wm feine volle Gite ju erreichen, Pors
ter und Ale werden wn der fept Herrn
Sagemiilfer gebdrenden Brauered feider
iiberbaupt nicht mebr bergeftellt, fo daf
bie Reit ber fliffigen Paternofter nod
nicht mzebaqef{zmmm ift.

Al cine DBefonberbeit, aucdy ald
¢in &vffxxrb@?ummt von Bebeutung, freis
lich ein Dofument einer derben und fafe
tigen Beit, verdient quch die Lobfhrift der
i%emeﬁmf)ett entriffen ju werdben, Denn
m einey ngemrt — quch im Spiegel
jetner Febler — bewoufit su werben, fidvft
bas wammeﬁgefzzﬁt
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